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Ansvarig utgivare: Chefsjurist Nils Blom Socialstyrelsen

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad SOSFS

om samordning av insatser for habilitering och 2007:10

rehabilitering; (M och S)
Utkom fréan trycket

beslutade den 8 juni 2007. den 29 juni 2007

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stodav2 § 1,2 och 4,3 § 1 och
4 § 2 forordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialsty-
relsen att meddela foreskrifter m.m., 8 kap. 1 § socialtjanstforordningen
(2001:937) samt 13 § forordningen (1993:1090) om stdd och service till
vissa funktionshindrade och beslutar féljande allménna rad.

Tillimpningsomride och definitioner
Foreskrifter

1§ Dessa foreskrifter skall tillimpas vid samordningen av insatserna
for enskildas habilitering och rehabilitering enligt 3 b eller 18 b § hélso-
och sjukvardslagen (1982:763) med insatser enligt

1. hélso- och sjukvérdslagen i 6vrigt,
2. 8 a § tandvardslagen (1985:125),

3. socialtjanstlagen (2001:453), vad géller omsorgen om dldre och funk-
tionshindrade, och

4. 9 § 6-10 lagen (1993:387) om stod och service till vissa funktions-
hindrade.

I de insatser som kan komma att samordnas ingar dven forskrivna like-
medel och hjdlpmedel.

Allmdnna rad

Om ett landsting eller en kommun genom avtal med ndgon annan dver-
latit uppgifter som de har ansvar for, bor dessa foreskrifter och all-
ménna rad tillimpas i relevanta delar.

Utover vad som framgar av 1 § bor bestdmmelserna 1 foreskrifter-
na tillimpas inom

— socialtjanstens individ- och familjeomsorg, och

— verksamheten med de sérskilda insatserna enligt 9 § 1-5 lagen om
stod och service till vissa funktionshindrade.
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Foreskrifter

2 § I dessa foreskrifter och allménna rdd avses med

habilitering insatser som skall bidra till att en person med med-
fodd eller tidigt forvdrvad funktionsnedséttning, ut-
ifran dennes behov och forutsittningar, utvecklar och
bibehaller basta mojliga funktionsformaga samt ska-
par goda villkor for ett sjalvstandigt liv och ett aktivt
deltagande i samhallslivet

insats handling som &r inriktad pa visst resultat

rehabilitering  insatser som skall bidra till att en person med forvér-
vad funktionsnedsdttning, utifrdn dennes behov och
forutsittningar, dtervinner eller bibehéller biasta moj-
liga funktionsférmaga samt skapar goda villkor for
ett sjilvstindigt liv och ett aktivt deltagande i sam-
hallslivet

Grundliggande bestimmelser
Foreskrifter

3 § Enligt 2 a § hélso- och sjukvardslagen (1982:763) skall olika insat-
ser for patienten samordnas pa ett &andamalsenligt sitt.

Enligt 31 § samma lag skall kvaliteten i verksamheten inom hélso-
och sjukvarden systematiskt och fortldpande utvecklas och sékras.

Nérmare bestimmelser om rutiner for samarbetet kring och plane-
ringen av varden av enskilda patienter finns i Socialstyrelsens fore-
skrifter (SOSFS 2005:12) om ledningssystem for kvalitet och patient-
sikerhet 1 hilso- och sjukvarden.

4§ Enligt 3 kap. 3 § socialtjénstlagen (2001:453) och 6 § lagen (1993:387)
om stdd och service till vissa funktionshindrade skall kvaliteten i
verksamheten systematiskt och fortlopande utvecklas och sikras.
Nérmare bestimmelser om kvalitet pa dessa omraden finns i Social-
styrelsens foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 2006:11) om lednings-
system for kvalitet i verksamhet enligt SoL, LVU, LVM och LSS.

5§ Bestimmelser om forskrivning av hjdlpmedel finns i 4 § Social-
styrelsens foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 2001:12) om anvénd-
ning och egentillverkning av medicintekniska produkter i hélso- och
sjukvarden.

6 § Bestimmelser om rutiner for samverkan, vardplanering och &ver-
foring av information vid in- och utskrivning finns i Socialstyrelsens
foreskrifter (SOSFS 2005:27) om samverkan vid in- och utskrivning
av patienter i sluten vard.



Rutiner for samordning
Foreskrifter

7 § Landstinget och kommunen skall gemensamt utarbeta rutiner for

samordningen av insatser for enskilda enligt 1 §. De skall utformas pa ett

enhetligt sétt inom ett ldn eller en region och de skall dokumenteras.
Rutinerna skall sikerstilla att

1. samordning gors enligt 9-16 §§,
2. de personer som skall vara ansvariga vid samordning utses, och

3. de ansvariga ges de befogenheter som behdvs for att kunna genom-
fora samordning.

De personer som utses far tillhora den befintliga personalen vid berdrda
enheter.

8 § Det skall dven finnas rutiner for

1. pa vilket sétt de ansvariga som anges i 7 § 2 skall kalla den personal
som enligt 15 § skall medverka i planeringen, och

2. pa vilket sétt och inom vilken tid de ansvariga skall fa besked om
att kallelsen till planeringen har mottagits.

Erbjudande till och samverkan med den enskilde
Foreskrifter

9 § De verksamheter som svarar for insatser enligt 1 § skall erbjuda
den enskilde samordning, om denne har behov av detta.

10 § Samordning far endast goras, om den enskilde har lamnat sam-
tycke. Planeringen av samordningen skall genomforas tillsammans med
den enskilde och med respekt for dennes sjdlvbestimmande och inte-
gritet.

11 § Nér samordning av insatser for ett barn planeras skall barnets
instéllning till samordningen sa langt som majligt klarldggas.

Ett barn som har uppnaétt tillricklig dlder, mognad och utveckling
skall ges mojlighet att sjdlv delta aktivt i planeringen av samordningen.

12 § Den enskilde bestimmer, om han eller hon vill att ndgon eller
ndgra nérstdende skall delta i planeringen av samordningen. Den eller
de nérstaende som samtycker till detta skall goras delaktiga, om det
inte finns hinder enligt

1. sekretesslagen (1980:100),

2. lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa hilso- och sjukvardens
omrade,

3. 15 kap. 1 § socialtjénstlagen (2001:453), eller
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4. 29 § lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshind-
rade.

Plan for samordning

Foreskrifter

13 § Den som har utsetts att ansvara for samordningen skall ocksa
ansvara for att en plan for samordningen uppréttas. Planen skall doku-
menteras och skall innehalla

. uppgifter om den enskildes behov, forutséttningar och intressen,

. mal for de samordnade insatserna,

. planerade och beslutade insatser enligt 1 §,

. uppgifter om vem eller vilka som skall genomfora insatserna,

. en tidsplan for samordningen av insatserna, och

AN B W N~

. en beskrivning av hur och nér punkterna 1-5 skall f6ljas upp och
utvérderas.

Aven namnet pa den person som utsetts att ansvara for ssmordningen,
samt dennes adress och telefonnummer, skall framga av planen.

Allméinna rad

Insatserna kan vara arbetslivsinriktade, medicinska, pedagogiska,
psykologiska, sociala och tekniska och bor kombineras utifran den en-
skildes behov, forutséttningar och intressen.

Foreskrifter

14 § Vid planeringen av samordningen skall hinsyn tas till andra pla-
ner, om sddana tidigare har uppréttats for den enskilde.

Om en befintlig plan innehaller det som anges 1 13 §, krdvs det inte
att ndgon ny plan upprittas.

15 § Den personal frén berdrda verksamheter som behdvs for att ge-
nomfora beslutade insatser skall kallas att medverka i planeringen.

16 § Planen som har upprittats enligt 13 § skall ldmnas till den en-
skilde. Vid behov skall planen kunna erbjudas i en annan form én
skriftlig.

En kopia av planen skall foras till patientjournalen. Om den enskil-
de far insatser med stod av socialtjanstlagen (2001:453) eller lagen
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, skall en
kopia av planen ocksa foras till motsvarande dokumentation enligt
dessa lagar.



Informationsoverforing

Foreskrifter

17 § Information om den enskildes behov av samordnade insatser
skall 6verforas till berdrda enheter efter den enskildes samtycke eller
efter en provning enligt

1. sekretesslagen (1980:100),

2. lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa hilso- och sjukvéardens
omrade,

3. 15 kap. 1 § socialtjdnstlagen (2001:453), eller

4. 29 § lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshind-
rade.

Denna forfattning tréder i1 kraft tvd veckor efter den dag da forfatt-
ningen utkom fran trycket.

Styrelsen for Socialstyrelsen

(Hélso- och sjukvardsavdelningen)'

1 (Foredragande: Pél Resare)

SOSFS
2007:10



'
5 socsresen A




